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依靠植物  保护植物

四川省中医药科学院

张 毅



1 四川省


 
四川省位于中国西部内陆，面积48.5万 平

 方公里；有人口8860万，除汉族外，5000 
人以上的民族有彝、藏、回、羌、满等14 
个民族。四川是“中国第二大藏区”、“唯一

 的羌族聚集区”、“最大的彝族聚集地”。以
 美丽、富饶、物产丰富而著名。


 

2008年5月12日特大地震（汶川地震），使
 四川一下子世界知名。


 

日本，派出了地震救援队奔赴四川地震极
 重灾区之一的青川县救援。









日本救援队在四川·青川救援





地震后新的居民区



四川省中医药科学院

省级中医药研究、医疗机构，有八个研
 究所、两个附属医院，一个制药厂，两
 个中心（动物中心、测试分析中心），
 编制970人；

和日本花王化妆品研究开发有限公司、
 日本资生堂有限公司有业务合作。





四川省中医药科学院附属医院



承担日本资生堂课题研究



和日本花王公司合作



2 人类永远需要植物



中国随处可见的药店





四川凉山州古老的彝族进行仪式治疗仍然离不开植物



美丽的泸沽湖



母系氏族“摩梭”也使用植物
 

青刺，蔷薇科
 

扁核木属
 

（Prinsepia Utils Rlyle）



2009年12月成都某社区民间植物治疗



成都某社区出售植物的摊位



2010年1月四川德阳某菜市场出售植物药物



2010年10月四川成都市某社区街道边出售植物药



藏族使用植物药





蒙族使用植物药



尼泊尔也有使用习惯



越南官方古传医院的药店



现代儿童使用植  
物贴剂治疗哮喘



人类更离不开芳香植物

紫苏
 

perilla frutescens(l.)  Brit.var.crispa(Thund



各种各样的薄荷  
Menthe haplocalyx  Briq.  

既是西餐调味品，又是化妆品原料
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各种各样的薄荷  
Menthe haplocalyx  Briq.  既是西餐调味品，又是化妆品原料
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各种各样的薄荷  
Menthe haplocalyx

 
Briq.
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藿香
 Agastache rugosa(Fish.et Mey.)O. Ktze.



驱蚊杀疟的青蒿  A.apiacea
 

Hance



药物食物两用的百合
 

Lilium
 

brownii
 

F.E.Brown
 

var
 

Baker



百里香
 

Thymus
 

罗勒 Ocimum
 

basilicum



马约兰  Origanum
 

majorana



迷迭香  Rosmarinus
 

officinalis



香茅 Citronella



甜叶菊Stevia
 

rebaudiana
 

(Bertoni) Hemsl



薰衣草  lavandula
 

pedunculata



古人香粉中经常使用的零陵香
 

Lysimachia
 

foenum-graecum
 

Hance



羌活及生境
Notopterygium；incisum Ting




 

郁金(姜黄)


 

Curcuma aromatica Salisb.



川 芎
Ligusticum chuanxiong Hort



药用、观赏的芙蓉
 

Hibiscus mutabil



3 药用植物可持续利用的探索
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3.1 会议宣传







中国的政府、业界和民间都已经充
 分认识到：中药主要由植物药、动物
 药、矿物药三大部分组成，皆源于大
 自然，其资源已经遭到极度破坏，一
 些药用野生动植物已经濒临灭绝，所
 以保护和抢救极为重要。



某些地方，石头已经比草多了



加入WTO以后，2002年11月2日—5日，科技部、国家中
 医药管理局、SDA、卫生部在四川召开中医药现代化国际科
 技大会，目的在于以现代科学技术促进中医药的现代化国际
 化。大会的主题是—





3.2 教育居民





社区居民资源保护教育



社区居民资源保护教育



社区居民资源保护教育
 （南五味子

 
Kadsura

 
longipedunculata

 
Finet

 
et Gagnep.）



3.3 建立种植基地
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藏区的翼首草基地
 

（甘孜新都桥）


 

Pterocephalus hookeri 
（Clarke） Hoeck



200年的辛夷基地
 

（江油盖天山）

Magnolia  Magnolia  biondiibiondii PampPamp..



峨眉野连峨眉野连
CoptisCoptis

 
omeiensisomeiensis

C.Y.ChengC.Y.Cheng
 

et Hsiaoet Hsiao
为峨眉山模式植物，
常用药材。1984年列为
国家二级保护植物。
分布于1000~2000m阴湿

岩壁或陡峭山坡，现已
稀少，全草或根茎入药
用于清热燥湿、泻火
解毒。。

黄连（味连）



丹 参（中江）

Salvia  miltiorrhiza Bge.



杜仲杜仲 EucommiaEucommia

（广元）（广元）为常用药材。为常用药材。
19841984年列为国家二级年列为国家二级

保护植物野生极罕见，保护植物野生极罕见，
600~800m600~800m农家大量农家大量

栽培，树皮入药，用于栽培，树皮入药，用于
补肝肾、强筋骨。补肝肾、强筋骨。



厚扑 Magnolia offieinalis Rehd.et Wils. 
1999年列为国家二级保护植物

 
现四川800～1200m有大量栽培



川黄柏 Phellodendron chinense Schae.


 
为常用药材。1999年列为

 国家二级保护植物。分布
 于800～1200m的林中，现
 野生已稀少，峨眉山市、
 大邑县有栽培。树皮入
 药，用于清热燥湿。



天麻 Gastrodia elata Bl


 
为常用药材。1984年

 列为国家三级保护植
 分布于1100～1400m的
 林下，块茎入药，用
 于祛风定惊。

（江油盖天山）
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结 语

人类要生
 存，就必须
 和自然和谐
 相处

否则，就
 会受到自然
 的报复



Thank You！
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